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آئین نامه طرح تشکیل شورای تامین بهداشت 

روانی دانشجویان در دانشگاهها و دانشکده های 

 درمانیعلوم پزشکی و خدمات بهداشتی، 

 



 

آئین نامه طرح تشکیل شورای تامین بهداشت روانی دانشجویان در دانشگاهها و دانشکده های علوم پزشکی و 

 خدمات بهداشتی، درمانی

 

 مقدمه:

عد بنیادین رفتار سازمان یافته به دو بستره تامین بهداشت روانی بایستی قادر باشد به گونه ای هر اقدام سازمان یافته ای در گ

فتار فرد رتعامل پویای آنها در شکل گیری شناخت، هیجان و  انسان یعنی عوامل محیطی و ویژگیهای شخصی و نیز نحوه

در زمینه تشکیل و تقویت مراکز خدمات  16/1/16/ف مورخ 7641نا، دستور العمل وزارتی شماره توجه نماید. بر همین مب

ه ب مات بهداشتی ، درمانی ابلاغ گردید. در این ابلاغیهدمشاوره ای برای کلیه دانشگاهها/دانشکده های علوم پزشکی و خ

گی نیز فرهنکید ویژه ای شده است. لذا معاونت دانشجوئی، ته مشاوره در دانشگاهها تأفارائه خدمات حرفه ای و سازمان یا

 12/2/17ف مورخ /1171در پاسخ به تاکید دستورالعمل مذکور، شیوه نامه تفصیلی دفاتر مشاوره را تدوین  و به شماره 

وزارتخانه با هدف استقرار فراگردهای جامعه نگر و معطوف به تعدیل و ارتقاء شاخصه های محیطی  ابلاغ نمود. اکنون این

ان شورای تأمین بهداشت روانی دانشجوی» آئین نامه اجرایی تشکیل شورایی با عنوان تأمین بهداشت روانی دانشجویان، 

را تدوین و ابلاغ می نماید. امید است با فعالیت مستمر این دو ساختار ،بتوان گامی مؤثر در مهیاسازی شرایط « دانشگاه ها

 بهینه برای تربیت انسان متکامل در محیط دانشگاه برداشته شود.

شورای تامین بهداشت روانی و مشاوره دانشجویان دانشگاهها و دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، : نام

 درمانی

 تعریف:

به منظور ایجاد امکان بررسی جامع مسائل دانشجوئی در هر دانشگاه و استقرار فرآیند های جامعه نگر بهداشت روانی با 

طری و تقویت ابعاد سازنده آن شورائی متشکل از افراد زیر در هر دانشگاه هدف تعدیل موانع محیطی رشد استعدادهای ف

 تشکیل می گردد:

 رئیس دانشگاه/ دانشکده بعنوان رئیس شورا ) ویا نماینده تام الاختیار( -7

 معاون دانشجوئی، فرهنگی دانشگاه/دانشکده -1

 مسئول دفتر مشاوره دانشجوئی -7

 مدیر امور دانشجوئی -6

 کل امور آموزشی( معاون آموزشی) یا مدیر -7

 در دانشگاه ) یا نماینده ایشان(نماینده دفتر نمایندگی ولی فقیه  -4



 

 

مسئول دفتر مشاوره و تائید معاون دانشجوئی دانشگاه) به حسب به پیشنهاد  ،کارشناس بهداشت روانی مدعو -1

 موضوع مورد بحث(

 

 هدف:

ر پیشگیری از بروز و یا تشدید نارسائیها و مشکلات و یا وین سیاستهای جامع و جامعه نگر دتدبیر و تد -7

 -غلیش -محیطی –بروز اختلال در حیطه های شناختی، عاطفی، رفتاری دانشجو در موقعیتهای خانوادگی 

 اجتماعی و ... در دانشگاه/ دانشکده

 زا. آسیب ح  و تعدیل روندهای محیطیلاکمک به بسیج امکانات دانشگاه/ دانشکده در اص -1

 ک به تعمیم خدمات بهداشت روانی در عرصه های مختلف محیط دانشگاهی.کم -7

 بین دانشجویان. مشاوره سلامت نگر در کمک به استقرارفرهنگ استفاده از خدمات -6

 انعکاس نظام دار و کارشناسی شده مسائل بهداشت روانی دانشجویان به معاونت دانشجویی فرهنگی. -7

 شرح وظایف:

نی توسط دفتر یا دفاتر مشاوره تابعه به منظور اای خدمات بهداشت رو ارائه حرفه تأمین تسهیلات لازم برای -

 توسعه دامنه عملکرد و افزایش اثرگذاری خدمات.

 کوشش برای شناسائی عینی مسائل و مشکلات دانشجوئی مرتبط با تامین بهداشت روانی آنان. -

نوعی در ایجاد محیط فشارزای ه توانند ب و حذف موانع اداری، آموزشی که می برنامه ریزی برای شناسایی -

 روانی برای دانشجویان دخیل باشند.

 ایجاد هماهنگی ستادی و اجرائی در اقدامات معطوف به تامین سلامت روان و رفتار دانشجویان. -

دریافت و ارزیابی گزارشهای کارشناسی و ارائه رهنمودهای پیشنهادی در زمینه تامین بهداشت روانی  -

 به دانشگاه متبوع و نیز وزارتخانه.دانشجویی 

کمک به نشر فرهنگ بهداشت روانی دانشجویی در کلیه اقدامات جاری در معاونتهای دانشجوئی، فرهنگی و  -

 آموزشی.

  


